
1 

 

首届兴华国际青少年科技运动会 

The 1st International STEM Study Contest（1st ISSC） 
 

 

主办 

广西师范大学 

北京师范大学中国教育创新研究院 

桂林兴华科学教育研究院 
 

承办 

桂林兴华科学教育研究院 

广西师范大学科学教育研究所 
 

协办  初赛授权组织单位 

国际科学教育协会理事会（ICASE） 

中国青少年科技辅导员协会 

中国教育学会科学教育分会 

深圳市福田区教育局 

广西科技馆、郑州科技馆...  

（更多单位继续添加中） 
   

政府部门与社会支持 

广西壮族自治区教育厅、宁夏回族自治区教育厅、河南省郑州市教育局 

河南省濮阳县教育局... （更多支持单位继续添加中） 
       

总决赛 Final Contest 特别邀请赛 Special Preliminary 

2016 12 3-4 Dec.3-4, 2016 

Ҳ Ї Guilin,GXNU 

2016 9 23-25 Sept.23-25, 2016 

Ҳ ֪Ї ֪ Beijing, BNU 
     

  统一联系方式 

官方网站：www.risechina.org      微信公众号：risechina-1 

电话：0773-5826221/13907730643  电邮：rise10@163.com 
  

http://www.risechina.org/
mailto:rise10@163.com


2 

 

首届兴华国际青少年科技运动会 

The 1st International STEM Study Contest (1stISSC)  
 
 
 

 
 
 

一、宗旨 

    普及科技实践探究活动 提高全民科学技术素养 

二、目标 

ü 开发和试验有科技含量、群众喜闻乐见、适合现场竞技且评分客观公正

的科学技术实践探究活动，探索推广和普及科技实践活动的途径。 

ü 开发和试验大规模实施科技素养表现性评价的途径和技术，为科技实践

类课程校本评价提供专业支持、交流平台和方向引领。 

ü 示范和推广能融入有效评价、提升学生实践活动思维水平和情感投入的

科技探究教学活动，使培养创新精神和实践能力的目标落到实处。 

三、参赛对象 

大、中、小学在读学生，中国大陆以所在学校为单位组织参赛；海外选手

以所在学校或家庭为单位组织参赛。 

四、组织机构 

主办单位邀请国内外科技教育和其他相关领域一流专家、优秀科技教师和

教育管理者、大型活动策划组织专家和相关技术专家分别组成运动会专家咨询

委员会、组织委员会和技术委员会，负责运动会顶层设计和具体组织实施工作。

其中技术委员会主要负责赛制和技术规范制订、比赛结果裁判和评审等。 



3 

 

五、赛制 

1. 运动会分初赛和决赛两个阶段，除组委会特别邀请的选手外，只有参

加过初赛并取得决赛资格者，方可参加决赛。 

2. 初赛由运动会组委会正式授权的单位分别组织，决赛在统一的时间、

地点由组委会直接组织进行。 

3. 初赛组织单位，由选手根据就近的原则自由选择。 

4. 初赛项目主要为组委会公布的项目，根据需要和可能，经组委会同意，

初赛组织单位可自主设置一到二个项目。 

5. 经组委会核定授予决赛资格的人数，按照不高于初赛人数 30%的比例进

行控制。 

6. 初赛结果一律通过现场比赛、由组委会培训认证的裁判员根据统一的

比赛规则和评分标准现场裁定；决赛也主要遵循同样的比赛结果确定方式，只

在最后总决赛中可以增加专家评审环节。 

六、初赛及其组织 

1. 初赛一般由组委会正式授权的机构组织。必要时，组委会可直接组织

特别邀请赛作为预赛。为确保初赛组织的质量和学校相关课程创新实施的顺利

开展，运动会组委会将持续系统地进行初赛执行主管和裁判员以及相关指导教

师的培训和资格认证。具体信息统一在运动会官网上发布。 

七、参赛人员及报名和分组办法 

1. 中国大陆大、中、小学在读学生，以所在学校为单位组织参加初赛，

不接受个人报名。 

2. 国外和港澳台地区选手若参加初赛困难较大，可以直接向组委会报名。 

3. 所有项目，凡是无特别说明的，均对所有学生开放。 

4. 比赛根据学段分小学、中学和大学组分别进行。 

5. 无论初赛还是决赛，组委会均需根据实际情况采取适当措施控制报名

人数，以防比赛规模超过事先准备的组织能力。未经组委会审查获得参赛资格

的选手，一律不得参赛。 
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八、奖项设置 

1、各项比赛的奖项设置，总体原则是根据实际参赛人数并控制比例确定。

无论预赛还是决赛，获奖比例均按参赛人数的 30%进行控制，每个项目前三名

的小组，将获颁奖牌（杯），选手将获颁奖状，具体奖项设置细则将在正式比

赛时通告。 

2、颁给前三名的奖状上，将同时列出指导教师信息。 

3、对积极组织学生参赛并取得优异成绩的机构，颁发“优秀组织奖”，

有关细则将在正式比赛时通告。 

九、决赛时间及地点 

比赛时间：2016年 12月 3~4 日 

比赛地点：广西师范大学育才校区 

十、比赛项目及其实施方案 

以下为组委会公布的比赛项目及其实施方案，初赛自设项目由各初赛组

织单位另行公布。 
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水火箭比赛方案 

一、项目概述： 

参赛者以小组形式组队参赛（每组 1-3 人），必须在 120 分钟内现场制作水火箭，所

需工具及材料选手自备。水火箭安装完高度采集器和降落伞后到比赛现场发射水火箭比赛，

成绩以水火箭飞行高度顺序排名。 

二、材料选择及制作要求： 

1、水火箭箭体制作要求使用碳酸饮料瓶（汽水瓶）制作，或耐压 1.2Mpa 以上的饮料瓶。 

2、各小组根据自带的工具及材料现场独立制作水火箭，所用材料在参赛之前不能加工。 

3、每个小组的水火箭箭体必须在比赛中完成制作，比赛所用发射架及充气设备可自带。组

委会提供临时发射架和充气装备，无法自带发射架和充气设备的小组请赛前与组委会联系，

以便妥善安排。 

4、选手必须在 120 分钟完成制作，否则视为自动放弃比赛。 

5、需制作多级水火箭的小组，箭体要求现场完成，分离器可自带。 

6、发射前箭体必须装上组委会统一提供的高度采集器(约 23g)及降落伞（约 70g）。 

三、比赛场地： 

比赛及准备在田径场进行，场地主要分有比赛区（发射点、显示屏）和准备区，如图所示。 
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四、比赛细则： 

1、每小组有 2次发射机会，取最大高度为最终成绩。 

2、参赛选手需在 5分钟内完成组装和调试高度采集器，否则取消本次发射。开始比赛后选

手必须在 5分钟内完成水火箭发射，否则本次成绩无效。 

3、所有参赛水火箭的发射气压必须在 0.4Mpa~0.8Mpa 的范围内，具体由参赛选手自行选择。 

4、比赛时若发生无法迅速修复的故障，应立即结束当前小组的比赛，其顺序自动调整到最

后一组。 

5、完成发射后应立即捡回比赛的水火箭，取出高度采集器及降落伞，交给工作人员。 

6、若因设备故障，没有显示成绩，选手取回水火箭后由工作人员安排再次比赛。 

五、判罚细则 

1、禁止携带成品或半成品的箭体、尾翼、整流罩，否则取消其参赛资格。 

2、水火箭只能使用空气和水做动力，否则取消其参赛资格。 

3、比赛时因制作问题充气气压无法达到 0.4Mpa 的，立即取消发射。 

4、比赛时因制作问题，在充气时箭体发生故障，立即取消发射。 

六、安全事项 

1、发射区域内只允许裁判及本次发射参赛选手进入，其他人不得入内。 

2、执行发射参赛选手必须听从裁判发射指令，否则取消其参赛资格。 

 

 

 

修订说明： 

本此修订稿中水火箭比赛方案有如下改动： 

（1）标明了高度采集器和降落伞的重量。 

（2）每组发射机会统一为 2 次。 

（3）增加安全事项。 

（4）规范了一些表述。 
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气弓箭比赛方案 

一、项目概述 

本项目通过加压储气瓶将能量存储在瓶中，发射时箭体只是在发射管内做加速运动，

如同传统弓箭将存储的弹性势能通过弓弦让箭加速一样，顾命名为气弓箭。参赛选手用组

委会统一提供的材料制作气弓箭安装在相应的发射管上，通过调节发射角度和发射气压进

行发射进行打靶比赛。  

二、赛制说明 

（一）比赛形式 

以小组形式进行比赛，每组不多于 2人。 

（二）比赛器材：由组委会统一提供 

工具：气弓箭发射平台、剪刀、美工刀、胶带、双面胶、3根长度为 50cm 的 pvc 管（外径

分别为 20mm、25mm、32mm） 

材料：A4 纸 5 张 

（三）操作说明 

参赛小组统一使用组委会提供的材料和工具制作若干箭体，箭体安装方式不限，管外

和管内皆可，制作时间为 50 分钟； 

选手安装好自制的气弓箭，自行调节发射角和气压，启动发射按钮即可发射。 

三、比赛细则 

1、赛前每组选手可使用气弓箭发射平台练习测试 5次； 

2、比赛进行 3轮，每轮每组发射 1 次，每次发射前告知裁判所选的靶号，射出后箭体穿过

靶环即可得分，此轮得分为对应环的分值乘以对应靶号； 

3、最终成绩为 3轮发射的得分总和。 

四、比赛场地 

1、选手需在组委会统一提供场地进行现场制作； 

2、组委会统一提供发射平台，放置于空旷场地（如图），三组靶尺寸相同并依次排列，1
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号靶位距离发射平台 20m，2 号靶位距离 1号靶位 10m，3 号靶位距离 2号靶位 10m； 

3、参赛选手在等候区排队依次进行测试和比赛。 

五、成绩评定 

1、每次发射前告知裁判所选的靶位，射出后箭体穿过靶环即可得分，此轮得分为对应环分

值乘以对应靶位，例如，某参赛选手选择 2号靶位，发射后箭体从 10 分环穿过，则此轮得

分为 2×10=20 分； 

2、若气弓箭发射后碰到靶环则此轮成绩按照靶内环分值计算。 

3、最终成绩为 3次发射的得分总和。 

六、安全事项 

1、发射区域内只允许裁判及本次发射参赛选手进入，其他人不得入内。 

2、参赛选手回收气弓箭过程必须沿发射区域外侧行走。 

修订说明： 

本此修订稿中气弓箭比赛方案有如下改动： 

（1）参赛人数改为“每组不多于 2 人”。（2）发射平台改为“使用组委会统一提供的发射平台”。 

（3）增加了“气弓箭碰到靶环”的计分方法。（4）增加安全事项。（5）规范了一些表述。 
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铁丝陀螺比赛方案 

一、项目概述 

陀螺比赛是参赛选手在规定时间内使用组委会指定材料（一段固定长度的铁丝）做成

陀螺，记陀螺在一次启动后持续旋转总时间为成绩，旋转时间越长比赛成绩越好。 

二、赛制说明 

（一）分组设置 

徒手启动组:比赛过程中除双手不得借助任何其他物品启动陀螺； 

发射装置启动组:参赛选手用自制发射装置启动陀螺，发射装置不需要现场制作。 

（发射装置不可以现场交换使用） 

（二）预赛及决赛 

决赛人数根据预赛人数确定，比例依照如下表格。 

预赛人数 决赛人数 

4（含 4）以内 不设预赛，直接进入决赛 

5—8 4 

9—12 6 

13-18 8 

19-24 10 

25（含 25）以上 12 

三、制作要求 

（一）比赛材料说明：比赛材料由组委会统一提供，规格及相关要求如下： 

大学、中学组：直径约 1.8mm 镀锌铁丝，总长度≤200mm，线密度≤20.672g/m。 

小学组：直径约 1.2mm 镀锌铁丝，总长度≤200mm，线密度≤20.672g/m。 

（二）比赛工具说明 

选手需自带工具。  

（三）制作时间限定：40 分钟 

制作时间结束参赛选手必须将陀螺交至裁判处。 
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（四）违规行为判定 

1、必须使用组委会统一指定材料，自带材料者将取消参赛资格； 

2、禁止携带成品或半成品陀螺进入制作现场，一旦发现即取消参赛资格； 

3、选手材料、半成品及成品不得交换，一旦发现即取消参赛资格。 

四、比赛细则 

1、 每位选手共三次测试机会，取最高成绩为最终成绩；  

2、 记计时 0起点至陀螺停止旋转时刻总时间为成绩，时间长者成绩高；  

3、 计时 0点前选手有 30 秒准备时间，最后十秒进入倒计时，计时 0点陀螺必须处于旋转

状态，超时启动者成绩无效；  

4、 计时过程中不可触碰陀螺，也不允许以任何方式给陀螺提供额外动力；  

5、 进入决赛的选手有 20 分钟重新制作及调试的机会，选手可以使用预赛的陀螺或者重

新制作的陀螺进行比赛。 

6、比赛结束参赛选手必须将陀螺交至裁判处，否则取消参赛资格。 

五、比赛及测试场地 

（一）测试场地要求： 

600*600mm 瓷砖，符合 GB/T4100.1-1999 标准，表面平整度±0.5%，耐磨度三度以上。 

（二）比赛参考场地图示（具体比赛以现场为准）： 

 

 

 

 

 

 

 

修订说明： 

本此修订稿中铁丝陀螺比赛方案有如下改动： 

（1）删掉铁丝型号，给出不同组别所用铁丝直径，工具由选手自带。 

（2）规范了一些表述。 

瓷砖

台面  
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抛石机投射（射程组）比赛方案 

一、项目概述 

抛石机作为古代应用广泛的重型兵器，蕴含着劳动人民丰富的智慧，是科学与技术完

美融合的杰出代表。本项目要求用一次性筷子搭建重力式抛石机比赛，参赛选手在设计制

作中进行科学技术探究，从而提高技术素养。抛石机的一个很重要的技术指标是射程的远

近。因此，筷子抛石机射程组比赛比拼的是投射距离。 

二、赛制说明 

参赛抛石机统一要求为重力式抛石机，即抛石机的抛射动力全部由配重提供，比赛以

小组参赛形式进行，每组 1-3 人，各组选手在规定时间内用指定材料现场制作一台重力抛

石机参赛比远。 

三、制作要求 

选手需按照要求进行现场制作，限定时间 90 分钟（含调试时间），具体要求如下： 

（一）比赛材料 

比赛材料由组委会统一提供，具体数量规格限定如下： 

一次性筷子（长约 20cm，粗约 0.5cm）15 根、塑料勺 1 个、吸管 1 根、小纸杯 1 个、

M8 镀锌螺母（约 5g/颗）26 颗（其中配重统一为 25 颗，1颗用作投掷物）、细绳若干 

（二）比赛工具自备 

参考工具：热熔胶枪、尖嘴钳、斜口钳、美工刀、角尺等（场地提供 220v 电源） 

（三）其他要求 

1、禁止使用除螺母（25 颗，125g）及纸杯外的其他物品（如热熔胶等）作为配重。 

2、抛投时释放方式统一为：用一段细绳系于动力臂（配重端杆上），手提该细绳，抛投时

自由释放，确保“炮弹”出射的动力全部来源于配重的自由下落，且不得加以其他方

式蓄能。 
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四、比赛细则 

1、比赛时测试起始黑线至炮弹第一落地点的垂直距离记为射程，射程大者胜出。 

2、比赛时，每组有 3次投射机会，取最好成绩记为最终成绩。 

3、抛投前，抛石机底座最前端不可逾越指定起始黑线。 

4、抛石机抛投过程中禁止手扶，装置翻倒则成绩无效。 

5、若投掷螺母未落入测试区，有一次机会重新抛投，若第二次抛投仍未进入测试区则本次

成绩无效。 

五、比赛场地： 

比赛场地设置如图所示：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修订说明： 

本此修订稿中抛石机（射程组）比赛方案有如下改动： 

（1）删除报名限制，即小学、中学、大学均可参加。 

（2）更改了器材提供，比赛工具统一由选手自备。 

（3）明确了统一的抛投释放方式。 

（4）规范了一些表述。 
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抛石机投射（攻城组）比赛方案 

一、项目概述 

抛石机作为古代应用广泛的重型兵器，蕴含着劳动人民丰富的智慧，是科学与技术完

美融合的杰出代表。本项目要求用一次性筷子搭建重力式抛石机比赛，参赛选手在设计制

作中进行科学技术探究，从而提高技术素养。抛石机攻城组比赛比拼的是投射精准度。 

二、赛制说明 

抛石机统一要求为重力式抛石机，即抛石机的抛射动力全部由配重提供。参赛者以小

组形式参赛（每组 1-3 人），各参赛组在规定时间内用指定器材现场制作一台重力抛石机

参赛。比赛采用回合制对战，总决赛三局两胜，其余一局定胜负，具体对阵方案视报名情

况而定，届时会统一提前通知。 

三、制作要求 

参赛选手需按照要求进行现场制作，限定时间 200 分钟（含调试时间），具体要求如下： 

（一）比赛材料 

组委会可每组提供一次性筷子 30 根，其他材料自备。 

（二）比赛工具自备 

参考工具：热熔胶枪、尖嘴钳、斜口钳、美工刀、角尺等（场地提供 220v 电源） 

（三）其他要求 

1、抛石机主体结构必须是一次性筷子，底座可以使用板材。 

2、比赛装置转轴高度不超过 40cm，总高度不超过 80cm。 

四、比赛细则 

（1）比赛以定点打击目标的方式进行，采取

积分制，击倒不同目标获得相应分数（各目

标摆放位置及对应分值如右图），目标被击

倒后不再放回，积分高者获胜。 

（2） “子弹”反弹击中目标无效。  

（3）比赛采取回合制，每个小组统一配发
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15 发“子弹”（M8 螺母），每个回合双方各有 20s 时间发射，每次只能发射一枚“子弹”。 

（4）比赛过程中抛石机转轴不可逾越“护城河”界。 

（5）每场比赛，每个小组有一次长暂停（2min）和短暂停（1min）机会。 

（6）比赛中只要某一方目标全部倒下，并且双方回合数相同，则比赛结束；若配发子弹数

全部打完双方积分一致，则所有目标归位继续配发子弹直至某一方积分领先（双方回合数

一致）。 

五、比赛场地： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
修订说明： 

本此修订稿中抛石机（攻城组）比赛方案有如下改动： 

（1）删除报名限制，即小学、中学、大学均可参加。 

（2）更改了器材提供，比赛工具统一由选手自备。 

（3）制作时间由 180 分钟改为 200 分钟。 

（4）规范了一些表述。 

 

筷子抛石机攻城比赛场地示意图 
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纸桥承重比赛方案 

一、项目概述 

参赛者以小组形式参赛（每组 1-3 人），在 100 分钟内使用组委会提供的材料制作一

个纸桥，桥面高度不低于 10cm，桥面宽 8cm 以上，两桥墩间跨度内侧不小于 16cm，桥面中

央要有 8×3cm 以上的承重平面，制作完成后，以桥面中央承重大小为标准，承重量越大，

分值越高。 

二、材料选择及制作要求 

（一）比赛材料 

比赛材料由组委会统一提供，A4 打印纸≤15 张，双面胶 1卷（双面胶尺寸 0.6cm*5m） 

（二）比赛工具自备 

参考工具：30cm 钢直尺，美工刀，剪刀，铅笔等。 

（三）制作要求 

桥面高度不低于 10cm，桥面宽 8cm 以上，桥墩及桥面跨度均不小于 16cm，桥面中央至

少要有 8×3cm 以上的承重平面。  

三、比赛细则 

（一）制作完成后，纸桥统一上交给裁判组，裁判组对纸桥称重，并标记。 

（二）参赛队伍抽签决定比赛顺序，选手在测试前 3 分钟领取纸桥，并在 3 分钟内完成承

重架的安装调试，3分钟内未示意裁判正式开始比赛的团队，视为主动弃权。 

（三）参赛队统一使用由组委会提供的砝码（规格为 10g、50g、100g，200g），选手自行

选择每次加载的砝码，砝码加载完毕，桥梁结构必须保持 10 秒钟不垮塌，此时承重

量记为有效。测试台面正上方 10cm 处有激光束判断桥面形变，桥面触碰到激光即视

为桥梁超出形变，终止测试，最后加载的砝码不计入成绩。 

（四）若承重量相同，桥梁质量轻者获胜。 

（五）双面胶仅限于粘接，禁止将双面胶作为纸桥的牵拉结构。 
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四、比赛场地：  

重物砝码放在 B木板上面（注：该设计是为一些选手用拉索结构的纸桥作考虑） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
修订说明： 

本此修订稿中纸桥承重比赛方案有如下改动： 

（1）更改了器材提供，比赛工具统一由选手自备。 

（2）增加判断桥梁变形的说明。 

（3）规范了一些表述。 
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螺旋桨反冲力小车直线竞速方案 

一、项目概述 

运动员以小组形式组队参赛（每组 1-3 人），必须在 120 分钟内根据要求现场制作一

辆尺寸不超过 200*200*200mm 的螺旋桨反冲力小车，并按规则完成小车直线竞速比赛。 

二、器材要求 

（一）材料说明 

1、组委会统一提供材料 ：2 节 5 号电池，2个 130 小电机（轴径 2mm）。    

2、其他材料自备：电池盒，导线，螺旋桨、车身材料、车轮、车轴、胶水等自备，

除车轮可提前加工外，其他材料必须现场加工。 

（二）工具自备 

参考工具：热熔胶枪，美工刀，钢直尺，尖嘴钳，砂纸，手电钻等。 

三、比赛细则 

（一）制作时间：120 分钟。 

（二）比赛规则 

1、比赛赛道为长 5m，宽 0.5m 的直道，小车中途偏离跑道，成绩无效。 

2、小车最前端必须从起跑线出发，出发时选手不得以任何方式推动小车，记小车通过起点

至终点的时间为成绩。 

3、比赛期间，参赛者不得带小车离开赛区，未在限定时间内完成比赛队伍，作弃权处理。 

4、每个参赛队伍的准备时间为 2分钟，在此期间可以对小车进行修整。比赛时间为 3分钟，

3 分钟内每队可进行多次测试，在顺利到达终点的前提下，取最好成绩作为最终成绩；

若多次测试均未能跑完全程，则无成绩。 

（三）违规行为判定 

1、若车辆的长、宽、高尺寸超过 200mm，则取消参赛资格。 

2、禁止携带成品或半成品小车进入制作现场，一旦发现即取消比赛资格。 

3、制作时间结束后，所有参赛选手立即停止制作，并把作品交于裁判，否则视为弃权。 
修订说明：本此修订（1）更改了器材提供，比赛工具统一由选手自备。（2）规范了一些表述。 
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光能小车直线竞速方案 

一、项目概述 

参赛选手以小组形式参赛（每组 1-3 人），必须在 120 分钟内现场制作一辆尺寸不超

过 200*200*200mm 的光能小车，除太阳能电池板、电机、齿轮组可以自行选购外，其他材

料都必须自行加工，赛道正上方 40cm 高度处悬挂大功率卤钨灯（11 个 500 瓦）模拟太阳

光照射以保证太阳能电池板正常工作，参赛选手按照组委会统一竞赛规则完成直线竞速比

赛。 

二、材料选择及制作要求 

（一）太阳能电池板、电机、齿轮组可以自行选购（数量、规格均不限制），车轮可提

前加工，其他材料必须现场加工，所需工具请自备。车体材料要尽量体现环保节能意识，

最好是废旧物品，例如，雪弗板（PVC 发泡板）、木料、KT 板、饮料瓶、纸箱、A4 纸、自

行车辐条、大头针、图钉、铁丝、牙签、透明胶带、双面胶带、橡筋等。 

（二）小车主体必需有车底盘、2 个以上车轮，车体尺寸不超过 200*200*200mm，外观

结构不作限制，但必需体现参赛队的原创设计理念与制作工艺，禁止直接在网上购买成品

或提前制作好除轮子以外的零配件。 

（三）车辆外观必须自行美化、着色，可设计独特的 Logo，标签上可标注学校或参赛队

员信息等。  

三、比赛场地 

平整地面上设置长 5m、宽 0.5m 的长方形赛道，两侧设置高 0.2m 的护栏，详见附图。 

5

m 
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四、比赛细则 

（一）每个参赛队有 120 分钟制作时间，期间参赛者可在赛道上进行自由调试，制作时

间结束所有小组立即停止制作和调试，统一上交作品。 

（二）比赛时，各小组现场抽签决定出场顺序，每个参赛队有 3 分钟测试时间，测试时

间内可进行多次测试，出发时选手不得以任何方式推动小车，记小车通过起点至终点的时

间为成绩，取最好的一次成绩作为最终成绩。当裁判发出“开始”口令后，开始 3 分钟倒

计时，车辆通过起跑线和终点线的时间由光电门自动计时，计时精确到 0.01 秒。当裁判发

出“停止”口令后，比赛立刻终止，此后通过终点线的成绩视为无效。 

（三）赛车自起跑线出发后，如果处于正常行驶状态，参赛队不得以任何方式触及赛车，

否则当次挑战成绩无效。如果发生停车、翻车、倒行、飞离跑道、散架等情况时，参赛选

手可以选择将赛车撤回调试，再从起跑线重新挑战，直到比赛时间结束。 

五、判罚细则 

当发生以下任意一种或多种情况时，则视为违规，具体判罚视具体情况而定。 

（一）车辆主体采用网上购买的成品模型或提前制作好的现成配件组装而成，将直接取

消其参赛资格。 

（二）正常行驶时，参赛队接触赛车或脚踏入赛道，当次挑战成绩无效。 

（三）车辆的长、宽、高尺寸超过 200mm 时，可在比赛前改装，但不能故意在赛车前端

加延伸物以达到提前触碰终点线光电门的目的，无视规则者，直接取消参赛资格。 

（四）所有参赛者必须听从现场裁判长的统一指挥，如若发现有干扰比赛的情况，不听

从裁判员劝导，将对干扰比赛的参赛者取消当次比赛成绩，情况严重恶劣的，将取消其比

赛资格。 

 

修订说明： 

本此修订稿中光能小车直线竞速方案有如下改动： 

（1）规范了一些表述。 
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落体缓降装置竞赛方案 

一、项目概述 

制作一个落体缓降装置，让滚珠从指定高度下落，结合系统与设计、流程与设计、控

制与设计，让滚珠在装置上停留更长时间，最终以时间评判成绩。 

二、赛制说明 

（一）比赛分组 

标准组：组委会统一提供材料、工具，现场在规定时间内完成制作进行竞赛； 

无限组：选手自带符合规定的材料、工具，数量不限，但是制作时间限制、装置大小限制。 

（二）参赛说明 

本项目以团队形式报名参加比赛，每团队人数最多不超过3人。 

三、制作要求 

（一）材料、工具：  

1、标准组 

标配材料如下：  

 

 

 

 

53cm×38cm卡纸3张（耗材 ）          直径12mm钢珠1个（重量约4g） 

其他工具自备。 

（二）无限组 

选手在以下规定范围内自带材料：  

1、选手可自带卡纸（大小不限，厚度不限）、木条（形状和粗细不限）、铁丝（长度、粗

细不限）、线槽（形状和长度、宽度不限）。 

2、黏合材料：选手可自带胶水（品牌、型号不限）、胶带（品牌、型号不限）。 

3、选手自带的所有型材比赛前不得经过任何加工，装置不能附带任何自带的能源和动力。 
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4、主办方统一提供用于实验和测试用的直径12mm钢珠一个，同时为每个参赛组准备一套与

标准组一样的制作工具。 

（三）制作时间 

所有参赛队伍（包括标准组和无限组）同时开始制作，时间两个小时。制作时间结束

后，各参赛队伍将装置放置到指定位置，不得再接触。 

（四）作品要求 

1、装置要能够独立支撑起来，不得借助其他物品进行支撑； 

2、作品大小长、宽、高都限制在80cm以内。 

四、测试要求 

1、标准组和无限组分开计分。 

2、每个参赛队伍有三次测试机会，取最高成绩为最终成绩；  

3、测试前有3分钟可以对自己的作品进行调试，两次测试之间有1分钟调整时间； 

4、测试工具需自己放置，计时器会自动给出起点到终点所用时间。 

5、如果三次测试都失败成绩为0秒。 

五、违规判罚 

1、比赛过程中选手不得接触装置和小球，否则算违规，单次成绩计0秒。 

2、小球如果中途停止滚动5秒以上即算本次测试失败。 

 

修订说明： 

本此修订稿中落体缓降装置竞赛方案有如下改动： 

（1）更改了器材提供，比赛工具统一由选手自备。 

（2）规范了一些表述。 
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钢球爬坡比赛方案 

一、项目概述 

本项目在传统射月游戏装置基础上做了独创性改进，参赛者通过控制操作杆使钢球落

入得分槽内以获得相应分值。随着调高杆高度的增加，比赛难度也随之增加，参赛者需在

只控制操作杆的前提下让小球爬坡，并不断挑战新高度。 

二、赛制说明 

（一）比赛器材 

比赛器材为如下图所示的装置，其中钢球为直径 30mm 的空心钢球。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（二）操作说明 

1、参赛者通过控制操作杆使钢球落入相应分值的槽内，操作过程中调高杆不允许移动。  

2、钢球落入最高分值的槽内，即可利用调高杆提升操作端的高度以使难度增加，如此逐级

升高，挑战极限。 

三、比赛细则 

1、参赛者在每次操作中钢球开始滚动后不能再回到初始位置，否则此次机会作废； 

2、参赛者只要把钢球落入最高分值的槽内即可晋级，每个高度级别均可挑战 3次； 

3、得分按照钢球第一落入槽判定，若钢球从低分槽或槽中间滚入高分槽则按照低分槽算分。 

 

钢球 

操

作

杆 

调高杆 
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四、成绩评定 

1、高度最大者获胜； 

2、同样高度参赛者计算三次机会的得分之和，最高者获胜； 

3、在产生异议或成绩相同的情况下需协商决定进行二次角逐。 

 

 

 

 

修订说明： 

本此修订稿中钢球爬坡比赛方案有如下改动： 

（1）规范了一些表述。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

其他事宜 

一、质询和申诉 

（一）比赛中遇争议时，各参赛队须由领队向裁判委员会提出。现场急待解决的问题可由

领队向有关裁判长口头提出，但不得妨碍竞赛的进行。 

（二）运动员对裁判的裁决如有异议，允许提出口头质询，在得到裁判长的明确答复后，

应服从裁判员的裁决，不得多次抗争纠缠。 

（三）对裁判员的裁决仍持有异议的，应由领队向裁判长提出书面申诉裁决，直至仲裁委

员会最终判定，凡是与竞赛成绩有关的意见应在竞赛成绩公布后 30 分钟内向裁判长提出，

过时不予受理。 

二、安全及应急措施 

（一）各校参赛指导老师负责本校学生的交通安全和赛场安全，确保竞赛顺利进行。 

（二）组委会安排专人负责整个赛场的安全保卫工作，做好应急突发事件的处理工作，保

证学生健康，平安、顺利的进行比赛。 

三、文明管理 

（一）参赛选手在比赛过程中不得出现辱骂、殴打等侮辱现场参赛及工作人员，不得有肆

意影响比赛秩序，经工作人员及时警告不悔改者一律取消参赛资格； 

（二）比赛过程中应当爱护现场公共设施，不得蓄意破坏，比赛结束当及时归还指定比赛

器材，并清理自己的比赛区域。 

 


